DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS  DIVENDRES
1

2 3 4 S

Mongeta verda amb  Amanida Russa* Amanida de cigrons  Espirals amb salsa | Crema de carbasso i
patata amb ou dur* de tomaquet i mongeta blanca
. N formatge*™ amb crostons de pa*
Llom arrebossat* ~ Truita de gall dindi Pit de pollastre a la .
amb enciam i amb enciam i planxa amb Bacalla al forn®* amb paella mixta*
pastcmaga‘ tomaquet patataes dau enciam i olives

Gelat* Fruita Fruita Fruita Fruita

8 9 10 " 12

Amanida tropical Arros 3 delicies® Llenties estofades® ~ Bledes gel r?otresme
amb salsa rosa* amb patates
saltejades amb all

Vichyssoise amb
crostons de pa*

Gall dindi adobat* Filet de llenguado a
Trui * . i .
:rtrilbdzn‘::?c:cr’r:eis amb enciam i olives la romana* amb Salsitxes de porc Fideus a la cassola®
! enciam i pastanaga amb mongetes
tomaquet seques saltejades
Fruita Fruita Fruita Fruita logurt*

19 16 17 18 19 (Y

Espaguetis integrals Empedrat de Arros amb salsa de Crema de verdures i D'NAR |
amb beixamel de mongeta blanca* tomaquet cigrons amb —_—
coliflor* crostons de pa*
Escalopa de pollastre* —F' DE CURS

Truita de tonyina*
Liuc a la planxa* am | ° tonyin
ar<r}1b oo amb enciam iblat de  gmp enciam i olives Paella mixta®

N moro (eq_ ”
tomagquet q;)

Fruita Fruita Fruita Fruita o

99 23 24 25 26

REVETLLA DE
SANT JOAN

(
2 ° Vacances

destiul

N ) - FRUITES DEL MES:
Tots els apats van acompanyats de pa integral i aigua

Cuinem amb oli d'oliva verge extra \
El menu pot experimentar alguna modificacié, en cas de forca major &
*Plats amb allérgens de declaracié obligatoria p

Els menus estan elaborats i revisats per una dietista-nutricionista. N2 Col-legiada: CAT2295.



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS  DIVENDRES
1

Mongeta verda amb

2 3 4 S

Amanida de cigrons Espirals amb salsa Crema de carbasso i

Amanida Russa*

patata amb ou dur* de tomaquet i mongeta blanca
formatge*™ amb crostons de pa*
Pit de gall dindi Truita a la francesa* Pit de pollastre a la
arrebossat* amb amb enciam i planxa amb Bacalla al forn* amb paella mixta .
N s/porc
enciam i pastanaga® tomaquet patataes dau enciam i olives /P

Gelat* Fruita Fruita Fruita Fruita

8 9 10 " 12

Armanida tropical Arros 3 delicies Llenties estofades Bled(]erigeplg?;r:sme
amb salsa rosa* s/pernil s/pore saltejades amb all

Vichyssoise amb
crostons de pa*

. Filet de llenguado a
T’”'“’bde p‘i’t"teis Gall dindi adobat* e omane
amb enciam amb enciam i olives
tomaquet enciam i pastanaga

Salsitxes de pollastre*
amb mongetes
seques saltejades

Fideus a la cassola
s/porc*

Fruita Fruita Fruita Fruita logurt*

19 16 17 18 19 (Y

Espaguetis integrals Empedrat de Arros amb salsa de Crema de verdures i D'NAR |
amb beixamel de mongeta blanca* tomaquet cigrons amb —_——
coliflor* crostons de pa*
. Escalopa de pollastre®  1itq de tonyina® M
Llug ala planxa amb enciam iblat de  gmp enciam i olives Paella mixta o
amb enciam i moro s/porcc* . (eq_ ”
tomaquet ST A
Fruita Gelat* Fruita Fruita . "."', ‘e

AN

99 23 24 25 26
REVETLLA DE

SANT JOAN

(
Vacances

N . - FRUITES DEL MES:
Tots els apats van acompanyats de pa integral i aigua

Cuinem amb oli d'oliva verge extra \

El menu pot experimentar alguna modificacié, en cas de forca major &
*Plats amb allérgens de declaracié obligatoria

Els menus estan elaborats i revisats per una dietista-nutricionista. N2 Col-legiada: CAT2295.




DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS  DIVENDRES

1 2 3 4 o)
Mongeta verda amb

tata Amanida Russa* Amanida de cigrons*  Espirals s/gluten amp Crema de carbasso i
P salsa de tomaqueti  Mongeta blanca

* amb crostons de pa
Lom m;re;bossct Truita de gall dindi* Pit de pollastre a la formatge s/gluten® P
oms;gel:\cei:m i amb enciam | planxa amb enciam Bacalla al forn® amb
tomaquet iseta®
pastanaga* q i blat de moro enciam i olives Paella mixta
Gelat Fruita Fruita Fruita Fruita

8 9 10 1 12

) e . o Mongetes blanques Bledes del maresme ) .
Amanida d'arros Arros 3 delicies* estofades® amb patates Vichyssoise amb
saltejades amb all* crostons de pa
. . Filet de llenguado a s/gluten
Truita de patates Gall dindi a la planxa* |4 romana s/gluten* Salsitxes de porc®
amb enciam i amb enciam i olives amb enciam i amb mongetes Fideus a la cassola
tomagquet pastanaga seques saltejades s/gluten
Fruita Fruita Fruita Fruita logurt®

15 16 17 18 19 (P

Espaguetis amb Empedrat de N : I
; ) . Arrds amb salsa de Crema de verdures i D.NAR
belxoggelluctignciohflor mongeta blanca tomaquet cigrons amb crostons —
Escalopa de pollastre de pa s/gluten” FI DE CURS
Llug a la planxa* s/gluten amb enciam Truita de tonyina* .
amb enciam i i pastanaga amb enciam iolives  Paella mixta s/gluten (&L '
tomaquet U

Fruita Fruita Fruita Fruita*

99 23 24 25 26

REVETLLA DE
SANT JOAN

N7
K

(
29 50 Vacances

destiul

Tots els dpats van acompanyats de pa s/gluten i aigua FREIEE Pl blse:

Cuinem amb oli d'oliva verge extra

El menu pot experimentar alguna modificacié, en cas de forca major \&\
*Plats amb allérgens de declaracié obligatoria ;

Els menus estan elaborats i revisats per una dietista-nutricionista. N2 Col-legiada: CAT2295.

O



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS  DIVENDRES
1

2 3 4 S

Mongeta verda amb  Amanida Russa* Amanida de cigrons - Espirals amb salsa de  Crema de carbasso |
patata amb ou dur tomaquet i formatge mongeta blanca
. - s/lactosa* amb crostons de pa*
Llom arrebossat* Truita de gall dindi* Pit de pollastre a la
amb enciam i amb enciam i planxa amb patates  Bacalla al forn* amb paella mixta*
pastanaga* tomaquet dau enciam i olives

Gelat s/lactosa Fruita Fruita Fruita Fruita

8 9 10 " 12

Amanida tropical Arrds 3 delicies” Lienties estofades* = Bledes del maresme Vichvssoise amb
amb salsa rosa* Omb patates Yy I
saltejades amb all crostons de pa
. Filet de llenguado a
Truita de patates* Gall dindi adobat 2 . .
amb enciam i amb enciam i olives la romana®amb Salsitxes de porc Fideus a la cassola*
tomaguet enciam i pastanaga amb mongetes

a seques saltejades

Fruita Fruita Fruita Fruita logurt s/lactosa*

19 16 17 18 19 (Y]

Espaguetis integrals

amb beixamel de Empedrat de AFFOStOmP SG'fG de = crema de verduresii DINAR
coliflor s/lactosa* mongeta blanca* omague cigrons amb
| ' crostons de pa* M

Llug a la planxa* Escalopa de pollastre* Truita de tonyina®

amb enciam i amb enciam iblat de  amb enciam i olives Paella mixta* (&L >
tomaquet moro SRy ﬂ;
Fruita Fruita Fruita Fruita s G

)N

99 23 24 25 26

REVETLLA DE
SANT JOAN

<l

4

(
29 50 Vacances

destiul

Tots els dpats van acompanyats de pa s/lactosa i aigua FREIEE Pl blse:

Cuinem amb oli d'oliva verge extra
El menu pot experimentar alguna modificacié, en cas de forca major &

*Plats amb allérgens de declaracié obligatoria

Els menus estan elaborats i revisats per una dietista-nutricionista. N2 Col-legiada: CAT2295.



DILLUNS
1

patata

Llom arrebossat*
amb enciami
pastanaga*

Gelat*

8

Amanida tropical
amb salsa rosa*

Truita de patates*
amb enciam i
tomaquet

Fruita

15

Espaguetis integrals
amb beixamel de
coliflor*

Llug a la planxa*
amb enciam i
tomaquet

Fruita

22

Mongeta verda amb

DIMARTS
2

Amanida Russa*

Truita de gall dindi*
amb enciam i
tomaquet

Fruita

9

Arrds 3 delicies*

Gall dindi a la planxa*
amb enciam i olives

Fruita

16

Empedrat de
mongeta blanca*

Escalopa de pollastre*
amb enciam i blat de
moro

Fruita

23

REVETLLA DE
SANT JOAN

e
i

DIMECRES

3

Amanida de cigrons
amb ou dur*

Pit de pollastre a la
planxa amb patates
dau

Fruita

10

Llenties estofades*

Filet de llenguado a
la romana*amb
enciam i pastanaga

Fruita

17

Arros amb salsa de
tomaquet

Truita de tonyina*
amb enciam i olives

Fruita

24

DIJOUS

/

Espirals amb salsa de
tomaquet i formatge*

Bacalla al forn* amb
enciam i olives

Fruita

1

Bledes del maresme
amb patates
saltejades amb all

Salsitxes de porc*
amb mongetes
seques saltejades

Fruita

18

Crema de verdures i
cigrons amb
crostons de pa
s/fruits secs*

Paella mixta*

Fruita

25

DIVENDRES

)

Crema de carbasso i
nmongeta blanca
amb crostons de pa
s/fruits secs*

Paella mixta*

Fruita

12

Vichyssoise amb
crostons de pa*

Fideus a la cassola*

logurt*

19 Y]

DINAR |
FI DE CURS

I
K7 "/J”rr'
e\

0

Vacances
destiul

Tots els apats van acompanyats de pa s/traces de f.s i aigua
Cuinem amb oli d'oliva verge extra
El menu pot experimentar alguna modificacié, en cas de forca major
*Plats amb allérgens de declaracié obligatoria

FRUITES DEL MES:

o

Els menus estan elaborats i revisats per una dietista-nutricionista. N2 Col-legiada: CAT2295.



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS  DIVENDRES

1 2 3 4 )

Broquil amb patata Amanida de patatq, Amanida de cigrons Espirals (s/ou) amb Crema de carbasso i

pastanaga, pésols i amb tonyina* salsa de tomagquet i mongeta blanca
Llom arrebossat tonyina* formatge s/lactosa s/crostons de pa*
s/ou* amb enciam i = Gall dindi a la planxa® Fl’itnie p?:céstretotla (s/ou) o
pastanaga® amb enciam i planxa ainb PAtates - gacalia al forn* amb Paella mixta
tomaquet enciam i olives

Gelat Fruita Fruita Fruita Fruita

8 9 10 " 12

Amanida tropical

. .- i . Bledes del maresme i )
amb llacets s/ou Arros 3 delicies Llenties estofades amb patates Vichyssoise
s/salsa rosa* s/ou saltejades amb all s/crostons de pa*

Filet de llenguado a

Pollastre a la planxa Gall dindi adobat* la romana s/ou* Salsitxes de porc*
amb enciam i amb enciam i olives amb enciam i amb mongetes Fideus (s/?u.) ala
tomaquet pastanaga seques saltejades cassola

Fruita Fruita Fruita Fruita logurt*

19 16 17 18 19 (Y

Espaguetis integrals Empedrat de . _

amb beixamel de mongeta blanca AITos amb salsade - crema de verdures i DINAR

coliflor (s/ou)* tomaquet cigrons s/crostons —_—
de pa’ FI DE CURS
Llug a la planxa* Escalopa de pollastre  Gall dindi a la planxa
amb enciam i (s/ou)* amb enciam i  amb enciam i olives Paella mixta* RIS
tomaquet blat de moro . (CL . ’?

Fruita Fruita Fruita Fruita - " .

22 23 24 25 26
REVETLLA DE

SANT JOAN

(
Vacances

N ) - FRUITES DEL MES:
Tots els apats van acompanyats de pa integral i aigua

Cuinem amb oli d'oliva verge extra
El menu pot experimentar alguna modificacié, en cas de forca major \&\
*Plats amb allérgens de declaracié obligatoria :

Els menus estan elaborats i revisats per una dietista-nutricionista. N2 Col-legiada: CAT2295.
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